
Ensinapse

Como instalar o Ensinapse
no Google Chrome

EXTENSÃO PARA GOOGLE CHROME ·  V1 .0

Guia passo a passo para carregar a extensão, conectar ao NotebookLM e
montar seu primeiro caderno com as aulas mais assistidas do YouTube —
em menos de 5 minutos.
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A N T E S  D E  C O M E Ç A R

O que você vai precisar
Google Chrome versão 116 ou mais nova (ou outro navegador baseado em Chromium: Edge, Brave,
Opera).

O arquivo ensinapse-1.0.0.zip que você recebeu pelo WhatsApp após o pagamento.

Uma conta Google com acesso ao NotebookLM (notebook.google.com). O plano gratuito é suficiente.

Por que a instalação é "manual"?
O Ensinapse é distribuído diretamente, fora da Chrome Web Store. Por isso ele é carregado no modo
"sem compactação" — o mesmo caminho que desenvolvedores usam para testar extensões. É
seguro, leva um minuto, e você mantém controle total sobre a pasta instalada.

Como o Ensinapse funciona (em 20 segundos)
1. Você digita um assunto — por exemplo, "direito administrativo".

2. A extensão varre o YouTube com 4 buscas combinadas, remove Shorts e vídeos curtos, e ranqueia por
visualizações.

3. Você revisa o "Programa do curso" (30 aulas por padrão) e desmarca o que não quiser.

4. Com um clique, todas as aulas viram fontes de um caderno novo (ou existente) no NotebookLM.

Limite do NotebookLM
O plano gratuito aceita 50 fontes por caderno (Plus: 100 · Pro: 300). Se pedir mais aulas do que o seu
plano permite, o NotebookLM recusa as fontes excedentes.

https://notebook.google.com/


PA R T E  1  ·  I N S TA L A Ç Ã O

Carregando a extensão no Chrome

1 Descompacte o arquivo .zip
Mac: dê dois cliques no ensinapse-1.0.0.zip. Uma pasta ensinapse aparece ao lado.
Windows: clique com o botão direito no arquivo  Extrair Tudo…  Extrair.

Mova essa pasta para um lugar permanente (ex.: Documentos/Ensinapse). Não apague nem
mova a pasta depois — o Chrome lê a extensão direto dela.

2 Abra a página de extensões
Na barra de endereço do Chrome, digite e pressione Enter:

chrome://extensions

Ou pelo menu: ⋮  Extensões  Gerenciar extensões

3 Ative o "Modo do desenvolvedor"
No canto superior direito da página há um interruptor. Ligue-o. Três botões novos aparecem logo
abaixo.

chrome://extensions

Extensões Modo do desenvolvedor

Carregar sem compactação Compactar extensão Atualizar

4 Clique em "Carregar sem compactação"
Uma janela de seleção de pasta se abre. Escolha a pasta ensinapse que você descompactou —
aquela que contém o arquivo manifest.json dentro dela — e confirme.

Selecione a pasta certa
Se aparecer o erro "Manifest file is missing or unreadable", você escolheu a pasta de fora.
Entre um nível e selecione a pasta que mostra manifest.json, icons e src.

5 Fixe o ícone na barra de ferramentas
Clique no ícone de quebra-cabeça (🧩 ) ao lado da barra de endereço, encontre Ensinapse e
clique no alfinete 📌 . O ícone vermelho-e-bege passa a ficar sempre visível.

→ →

→ →



PA R T E  2  ·  P R I M E I R O  U S O

Montando o seu primeiro caderno

6 Entre no NotebookLM
Abra notebook.google.com em uma aba e faça login com sua conta Google. Pode deixar a aba
aberta (ou fechar — a extensão abre uma em segundo plano quando precisar).

7 Abra o painel do Ensinapse
Clique no ícone do Ensinapse na barra. Um painel lateral abre à direita da janela — ele fica
aberto enquanto você navega.

8 Digite o assunto e busque
Em Assunto, escreva o tema (ex.: "revisão de literatura ENEM"). Em Quantas aulas, escolha 10,
20, 30, 50 ou 100. Clique em Buscar aulas.

Em Opções avançadas você pode ajustar a duração mínima (padrão: 3 min), incluir Shorts ou
transmissões ao vivo, e escolher um caderno existente como destino em vez de criar um novo.

9 Revise o "Programa do curso"
A lista vem ordenada por visualizações, com canal, views e duração de cada aula. Desmarque o
que não quiser. Clique no título para abrir o vídeo no YouTube se quiser conferir.

10 Importe para o NotebookLM
Clique em Importar N aulas para o NotebookLM. Acompanhe a barra de progresso. Mantenha
o painel aberto até o fim — cada aula leva alguns segundos para ser enviada e processada.

Ao terminar, clique em Abrir caderno no NotebookLM. Pronto: suas aulas já são fontes
pesquisáveis, com resumo, áudio-overview e chat.

Dica de uso
Um caderno por matéria funciona melhor do que um caderno com tudo. Para concursos, crie um
caderno por disciplina do edital e use a opção "Caderno de destino" para ir acumulando aulas ao
longo das semanas.

https://notebook.google.com/


PA R T E  3  ·  R E S O LV E N D O  P R O B L E M A S

Se algo não funcionar
"O YouTube bloqueou a busca automática"
Abra youtube.com em uma aba normal, aceite os cookies se ele pedir, e tente de novo. Se persistir, você pode
cadastrar uma chave gratuita da YouTube Data API v3 nas configurações (ícone de engrenagem no painel) — ela
usa a API oficial em vez de ler a página de resultados.

"Faça login no NotebookLM"
Sua sessão expirou ou você ainda não entrou. Abra notebook.google.com, faça login e clique em Tentar de
novo.

"Limite de fontes do caderno atingido"
Você ultrapassou o limite do seu plano (50 no gratuito). Crie um caderno novo ou reduza a quantidade de aulas.

"O NotebookLM não conseguiu importar este vídeo"
Normalmente é um vídeo sem legendas ou publicado há menos de 72 horas. A extensão pula esse vídeo e
continua com os outros — é esperado.

"A API interna do NotebookLM mudou"
O Google atualizou algo por dentro. A extensão tenta automaticamente importar pela interface (modo mais
lento). Se ainda assim falhar, use Copiar links dos vídeos e cole em Adicionar fonte → Sites/YouTube no
próprio NotebookLM. Uma versão atualizada da extensão será enviada.

O Chrome mostra um aviso "Desative as extensões do modo de desenvolvedor"
É um aviso padrão para qualquer extensão carregada fora da Web Store. Clique em Cancelar (ou feche o aviso).
A extensão continua funcionando normalmente.

A extensão sumiu depois que atualizei o Chrome
Vá em chrome://extensions e confira se ela está ativada (interruptor ligado). Se a pasta foi movida ou
apagada, repita os passos 1 a 4 com a pasta original.

Quero reinstalar ou atualizar
Descompacte a versão nova por cima da pasta antiga (ou em uma pasta nova), vá em chrome://extensions e
clique no ícone de atualizar ↻ do card do Ensinapse — ou remova e carregue de novo.

Privacidade
O Ensinapse roda 100% no seu navegador. Ele só se comunica com o YouTube (para buscar) e com o
NotebookLM (para importar), usando a sua própria sessão do Google. Nenhum dado passa por servidores
de terceiros e nada é enviado para mim.

Projeto independente: não é afiliado ao Google, ao YouTube nem ao NotebookLM. A importação automática usa a API interna do
NotebookLM, que pode mudar sem aviso — a extensão tem modos de contingência para isso.

Suporte: WhatsApp +55 48 3199-9306 · andreyquadros.com.br/ensinapse
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